Regulamin Porzadkowy
Konstrukcji Street Workout/OCR

. Konstrukcja Street Workout/OCR dostepna jest dla wszystkich uzytkownikow

nieodptatnie w okresie i w godzinach funkcjonowania Ptywalni Letniej. Poza
okresem funkcjonowania Ptywalni Letniej Konstrukcja jest dostepna wytgcznie dla
grup zorganizowanych, po uprzedniej rezerwacji, zgodnie z ustalonym cennikiem.

Osoby matoletnie mogg korzystac¢ z Konstrukcji wytgcznie pod opiekg dorostych

3. Osoby niepetnosprawne, wymagajgce opieki, mogg korzystac z urzgdzen wytgcznie

pod nadzorem opiekuna
Osoby korzystajgce z Konstrukcji zobowigzane sg do stosowania sie do polecen
0s6b nadzorujgcych Oddziat

Korzystanie z Konstrukcji odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos¢.

6. Osoby korzystajgce z Konstrukcji zobowigzane sg do przestrzegania wszelkich

9.

pozostatych regulaminéw obowigzujgcych na terenie Oddziatu Chwiatka.

. Zabrania sie korzystania z Konstrukcji osobom w stanie wskazujgcym na spozycie

alkoholu lub innych $rodkéw odurzajgcych

Z wszystkich urzgdzen nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem i
zachowaniem ogolnych zasad bezpieczenstwa. Poznanskie Osrodki Sportu i
Rekreacji nie ponoszg odpowiedzialnosci za kontuzje i uszkodzenia ciata lub
garderoby wynikajgce z niewtasciwego korzystania z urzgdzen.

Na pojedynczym chwycie moze trenowac wytgcznie jedna osoba

10.Maksymalne obcigzenie chwytu to 130 kg

11. Przed przystgpieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzic¢ stan techniczny urzgdzenia.

Wszelkie zauwazone uszkodzenia nalezy zgtosi¢ do Obstugi Obiektu

12.Po zakonczeniu ¢wiczen urzgdzenia powinny by¢ pozostawione w nalezytym stanie

technicznym, a otoczenie Konstrukcji powinno by¢ czyste.

13.Osoby niestosujgce sie do powyzszych zasad mogg zostac¢ niedopuszczone do

korzystania z Konstrukcji przez osobe nadzorujgcg Konstrukcje

kierownik Oddziatu Chwiatka



