


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPARTAKIADA 
SENIORÓW 

PROGRAM 

25.08.2025 (poniedziałek) 

09:00 – 09:30 

Uroczyste otwarcie XVIII Spartakiady Seniorów 

Hala AWF Pozna˜, ul. Droga D°bi˜ska 10c, 

Pozna˜ 

09:30 – 13:30 

Tenis stołowy 

Hala AWF Pozna˜, ul. Droga D°bi˜ska 10c, 

Pozna˜ 

14:00 – 16:00 

Rajd rowerowy (dystans ok. 30 km) 

start Hala AWF Pozna˜ 

26.08.2025 (wtorek) 

Bowling (tura do wyboru) 

POSiR, Oddział Rataje, 

os. Piastowskie 106a, Pozna˜ 

9:00 – 10:00 10:15 – 11:15 

11:30 – 12:30 12:45 – 13:45 

14:00 – 16:00 

Warcaby 

POSiR, Oddział Rataje, 

os. Piastowskie 106a, Pozna˜ 

16:00 – 18:00 

Szachy 

POSiR, Oddział Rataje, 

os. Piastowskie 106a, Pozna˜ 

Zgłoszenia i opłaty startowe do dn. 18.08.2025r.: 
– online - posir.poznan.pl/cykle/spartakiada-seniorow 
– POSiR ul. Spychalskiego 34 (pokój nr 204) 
– Stadion MOS ul. Gda˜ska 1 
Informacje: tel. 61 835 79 17 

PARTNER: 

27.08.2025 (˙roda) 

9:30 – 13:30 

Spływ kajakowy (dystans ok. 20 km) 

Start: Przysta˜ wodna Puszczykowo-Niwka, 

Niwka Stara, 11-220 Puszczykowo 

(DOJAZD WE WŁASNYM ZAKRESIE) 

Meta: Przystanek Tramwaju Wodnego 

Politechnika ul. Przysta˜, k. Mostu ˙w. Rocha 

w Poznaniu 

14:00 – 15:00 

Spacer z kijkami Nordic Walking (dystans ok. 8 km) 

Start i meta: Przystanek Tramwaju Wodnego 

Politechnika ul. Przysta˜, k. Mostu ˙w. Rocha 

w Poznaniu; trasa dookoła Jeziora Malta˜skiego 

28.08.2025 (czwartek) 

09:30 – 11:00 

Pływanie stylem dowolnym 50 metrów 

POSiR Pływalnia Letnia Kasprowicza, 

ul. Jarochowskiego 5/5a, 60-235 Pozna˜ 

12:00 – 15:00 

Badminton 

Korty Arena, ul. Reymonta 35, Pozna˜ 

29.08.2025 (piˆtek) 

10:00 – 15:00 

Czwórbój lekkoatletyczny 

Stadion Gol°cin, ul. Warmi˜ska 1, Pozna˜ 

ok. 15:00 

Uroczyste zamkni°cie Spartakiady Seniorów 

Stadion Gol°cin, ul. Warmi˜ska 1, Pozna˜ 

ORGANIZATORZY: 


