
 

 

 

ZARZĄDZENIE Nr 65/2026 

DYREKTORA POZNAŃSKICH OŚRODKÓW SPORTU I REKREACJI  

W POZNANIU 

z dnia 24.07.2026 roku. 

 

wprowadzające Regulamin turniejów tenisowych POSiR OPEN Lato 2026 

 

Na podstawie § 13 ust. 1 i 2 Statutu Poznańskich Ośrodków Sportu i Rekreacji w Poznaniu, 

stanowiącego załącznik do uchwały Nr 134/96 Zarządu Miasta Poznania z dnia 29 marca 1996 

roku w sprawie statutu Zakładu Budżetowego Poznańskie Ośrodki Sportu i Rekreacji w Poznaniu, 

zarządzam, co następuje: 

§ 1 

Wprowadza się Regulamin turniejów tenisowych POSiR OPEN Lato 2026, stanowiący załącznik 

do niniejszego zarządzenia. 

§ 2 

Wykonanie zarządzenia powierza się kierownikowi Oddziału Rataje Poznańskich Ośrodkach 

Sportu i Rekreacji w Poznaniu. 

§ 3 

Zarządzenie wchodzi w życie od dnia 24.07.2026 roku. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Załącznik do Zarządzenia nr 65/2026 

Dyrektora Poznańskich Ośrodków Sportu i Rekreacji w Poznaniu 

z dnia 24.07.2026 roku 

 

RA.010.10.2026 

 

Regulamin turniejów tenisowych POSiR OPEN Lato 2026 

Turniej deblowy męski i damski 

(dalej również jako „Regulamin”) 

 

Organizator: Poznańskie Ośrodki Sportu i Rekreacji  

Miejsce zawodów: Korty tenisowe POSiR - Oddział Rataje, Os. Piastowskie 106a  

w Poznaniu.  

Termin:  

8 sierpnia 2026 (sobota) od godziny 9:00 – turniej deblowy męski  

9 sierpnia 2026 (niedziela) od godziny 9:00 – turniej deblowy damski 

szczegółowy harmonogram określono w § 2 ust. 6 pkt 1-2 niniejszego regulaminu 

Uczestnicy: pełnoletnie kobiety i pełnoletni mężczyźni. 

 

§ 1 

CELE ZAWODÓW 

Celami turniejów tenisowych POSiR OPEN Lato 2026 (dalej również jako „Zawody”), są: 

1) popularyzacja tenisa wśród społeczności Miasta Poznania i okolic.  

2) popularyzacja aktywnego spędzania wolnego czasu.  



 

 

3) promowanie zdrowego stylu życia oraz interakcji społecznej mieszkańców 

Poznania i okolic.  

4) umożliwienie i prowadzenie rywalizacji pomiędzy osobami rekreacyjnie grającymi  

w tenisa.  

5) wyłonienie zwycięzców wśród zgłoszonych par męskich i damskich.  

6) promowanie, budowanie pozytywnego wizerunku Miasta Poznania oraz obiektów 

Oddziału POSiR Rataje. 

§ 2 

ORGANIZACJA ZAWODÓW 

1. Organizator:  

1) ustala harmonogram oraz regulamin Zawodów i czuwa nad jego 

przestrzeganiem  

2) sprawuje nadzór nad prawidłowym prowadzeniem rozgrywek,  

3) rozstrzyga sprawy sporne lub protesty.  

2. Oficjalne tabele, wyniki oraz zdjęcia z meczów, a także składy osobowe par 

uczestniczących w Zawodach, dostępne będą na stronie www.posir.poznan.pl 

oraz na profilu Facebook Poznańskich Ośrodków Sportu i Rekreacji oraz Oddziału 

Rataje POSiR.  

3. Mecze rozgrywane będą na 4 kortach tenisowych, na terenie POSiR - Oddział 

Rataje, Os. Piastowskie 106a w Poznaniu. Organizator zastrzega sobie prawo do 

zmiany liczby kortów, na których rozgrywane będą mecze. 

4. Zawodnicy i zawodniczki mają obowiązek grać w obuwiu tenisowym 

przeznaczonym do gry na kortach ziemnych. 

5. Formuła zawodów:  

1) każdy z turniejów rozgrywany będzie formułą zależną od ilości zgłoszonych par 

(maksymalnie 16 par: w 4 grupach po 4 pary),  

2) rozgrywki odbywać się będą systemem grupowym („każdy z każdym”), 

ćwierćfinały, półfinały i finał systemem Play-off. Wszystkie mecze rozgrywane 

będą do dwóch wygranych setów (set rozpoczynamy od stanu 2:2 w gemach). 

Przy wyniku 1:1 w setach rozgrywany będzie super-tiebreak (tiebreak do 10 

punktów) przy zachowaniu dwóch punktów przewagi,  

3) w gemach przy stanie 40-40 decyduje tzw. złota piłka (nie będzie prowadzona 

gra „na przewagi”), 

4) do ćwierćfinałów przechodzą 2 najlepsze pary z poszczególnych grup,  

http://www.posir.poznan.pl/


 

 

5) rozstawienie par w grupach odbędzie się przez losowanie,  

6) godziny spotkań koordynować będzie sędzia główny zawodów lub koordynator 

zawodów,  

6. Harmonogram zawodów:  

1) turniej męski: 08.08.2026 r.  

• 8:45 – weryfikacja obecności zgłoszonych par i odprawa techniczna  

• 9:00 – 14:00 mecze grupowe  

• 14.30 – 18.30 mecze ćwierćfinałowe, półfinałowe i finał  

• około 19:00 - wręczenie pucharów i nagród  

2) turniej damski: 09.08.2026 r.  

• 8:45 – weryfikacja obecności zgłoszonych par i odprawa techniczna  

• 9:00 – 14:00 mecze grupowe  

• 14.30 – 18.30 mecze ćwierćfinałowe, półfinałowe i finał  

• około 19:00 - wręczenie pucharów i nagród  

7. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany formuły rozgrywania turniejów oraz czasu 

trwania meczów na poszczególnych etapach turnieju. Podane powyżej godziny mogą 

ulec zmianie, za co Organizator nie odpowiada. 

 

§ 3 

ZGŁOSZENIA I WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Zgłoszenia udziału w Zawodach przyjmowane będą do dnia 5 sierpnia 2026 r.  

2. Warunkami udziału w Zawodach są: 

1) dokonanie ważnego zgłoszenia; 

2) wniesienia wpisowego w odpowiedniej wartości, 

3) akceptacja postanowień niniejszego regulaminu. 

3. Zgłoszenia można wnosić:  

1) telefonicznie na numer +48 690 606 773,  

2) za pośrednictwem poczty elektronicznej, wiadomością na adres: 

m.spiaczka@posir.poznan.pl  

3) osobiście w siedzibie Organizatora – POSiR - Oddział Rataje  

os. Piastowskie 106a, 61-156 Poznań.  
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4. W zgłoszeniu należy podać:  

1) imiona i nazwiska osób zgłaszanych w ramach danej pary do udziału w 

Zawodach,  

2) adresy email osób zgłaszanych w ramach danej pary, 

3) numery telefonu do kontaktu osób zgłaszanych w ramach danej pary. 

5. Do każdego turnieju z osobna, zakwalifikowanych zostanie maksymalnie  

16 par, które jako pierwsze zgłoszą się do rozgrywek, aż do wyczerpania 

miejsc w danym turnieju. Decydująca jest kolejność skutecznego wniesienia 

kompletnego zgłoszenia. 

6. W przypadku wystąpienia sytuacji, gdy ilość zgłoszonych par przekroczy 

wskazany w ust. 5 limit, zostanie utworzona lista rezerwowa. Udział w Zawodach 

par zamieszczonych na listach rezerwowych możliwy będzie w przypadku 

zwolnienia się miejsc, spośród par dotąd zakwalifikowanych do Zawodów. 

7. Rezygnacja lub brak możliwości wzięcia udziału jednej z osób zgłoszonych w 

ramach danej pary powoduje automatyczną dyskwalifikację danej pary i możliwość 

ewentualnego wzięcia udziału pary z listy rezerwowej.  

8. O zamknięciu listy/uczestnictwie, decydować będzie termin zgłoszenia danej pary.  

Informacja o zamknięciu listy zgłoszeniowej zostanie zamieszczona na stronie 

www.posir.poznan.pl. 

9. Zawodnicy przyjmują do wiadomości, że udział w turnieju wiąże się z 

wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie 

wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych, a 

także szkód i strat o charakterze majątkowym.  

10. Zalecane jest przed rozpoczęciem przygotowań do turnieju dokonanie przez 

zawodników we własnym zakresie, stosownych badań medycznych lub konsultacji 

lekarskiej, celem w szczególności wykluczenia ewentualnych przeciwwskazań do 

uprawiania sportu.  

11. Zgłoszenie uczestnictwa oznacza, że zawodnicy ocenili charakter, zakres  

i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w zawodach. Odpowiedzialność 

za wzięcie udziału w Zawodach i związane z tym konsekwencje ponoszą 

poszczególni uczestnicy.  

12. Wpisowe z tytułu zgłoszenia wynosi 180 zł od osoby i za każdy turniej osobno. 

13. Wpisowe płatne jest osobiście, gotówką w Recepcji kortów tenisowych POSiR 

Oddział Rataje os. Piastowskie 106a, 61-156 Poznań, w dniu zawodów.  

http://www.posir.poznan.pl/


 

 

14. Uiszczone wpisowe nie podlega zwrotowi lub przeniesieniu na inne imprezy 

organizowane przez Organizatora, z zastrzeżeniem ust. 18.  

15. Uczestnikami turniejów tenisowych mogą być wyłącznie pełnoletnie kobiety  

i pełnoletni mężczyźni.  

16. Zawody przeznaczone są dla osób grający w tenisa rekreacyjnie, na poziomie 

minimum 2,5, zgodnie z opisem poziomów umiejętności według skali NTRP – 

National Tennis Rating Program, zamieszczonym w załączniku nr 1 do niniejszego 

regulaminu.  

17. Zawody nie są przeznaczone dla osób grających w tenisa na poziomie 

profesjonalnym lub zajmujących się zawodowo prowadzeniem treningów tenisa. 

18. W wyjątkowych, uzasadnionych przez danego zawodnika przypadkach, POSiR 

może dokonać zwrotu wpisowego, gdy pomimo jego wniesienia i nie z winy 

danego zawodnika, nie mógł on wziąć udziału w Zawodach. 

19. Niezależnie od ust. 5 i 6, Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu par.  

§ 4 

NAGRODY, UPOMINKI, WYRÓŻNIENIA 

1. Za zajęcie pierwszego lub drugiego miejsca w poszczególnych turniejach w 

ramach Zawodów, przewidziane są nagrody rzeczowe. 

2. Organizator przewiduje upominki od sponsorów dla wszystkich uczestników 

turniejów.  

3. Organizator wyłoni najlepszą/-ego zawodniczkę/-ka w każdym turnieju zwanego 

MVP. Zostanie ona/on dodatkowo nagrodzona/-y. 

§ 5 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator każdemu zawodnikowi turnieju zapewnia ciepły posiłek oraz wodę, 

kawę i herbatę.  

2. Organizator wszystkim uczestnikom Zawodów zapewnia opiekę medyczną oraz 

sędziowską.  

3. Zgłoszenie uczestnictwa w Zawodach jest równoznaczne z akceptacją niniejszego 

regulaminu bez zastrzeżeń oraz zapoznaniem się z klauzulą informacyjną w 

zakresie przetwarzania danych osobowych, stanowiącą załącznik nr 2 do 

niniejszego regulaminu.  



 

 

4. Zawodnicy przystępujący do udziału w Zawodach POSiR Open Lato 2026 

oświadczają, że posiadają wiedzę na temat regulaminu przebywania na obiekcie 

sportowym, na którym odbywają się rozgrywki. Zawodnicy zobowiązują stosować 

się do wytycznych podanych przez Organizatora.  

5. W przypadku niekorzystnych warunków pogodowych, Organizator może podjąć 

decyzję o odwołaniu, przerwaniu lub przełożeniu turnieju. 

6. Odprawa techniczna odbędzie się w dniu zawodów.  

7. Uczestnicy zabezpieczają mienie wniesione na teren Oddziału Rataje we własnym 

zakresie. Organizator nie odpowiada za ewentualne kradzieże. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie bez 

konieczności podania uzasadnienia.  

9. Wszystkie kwestie sporne nieujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga 

Organizator.  

10. Decyzje Organizatora dotyczące spraw spornych i protestów są ostateczne i nie 

przysługuje od nich odwołanie.  

 

 

 

 

 

Załączniki: 

 

1) Poziomy umiejętności gry w tenisa według skali NTRP - National Tennis Rating Program; 

2) klauzula informacyjna; 

 



 

 

Załącznik nr 1  

Poziomy umiejętności gry w tenisa według skali NTRP - National Tennis Rating 

Program  

NTRP 1.0  

Gracz dopiero rozpoczyna grę w tenisa.  

NTRP 1.5  

Gracz ma małe doświadczenie w uderzaniu piłek i ciągle pracuje nad utrzymaniem piłki 

w grze niezależnie od ich tempa. Serwis sprawia trudność.  

NTRP 2.0  

Gracz potrafi utrzymać wolne piłki w grze, jednak brakuje mu doświadczenia.  

Ma trudności w uderzaniu piłki we właściwym miejscu rakiety i potrzebuje więcej praktyki.  

Nie jest jeszcze zaznajomiony z podstawowymi pozycjami zawodnika na korcie.  

NTRP 2.5  

Gracz uczy się oceniać miejsce uderzenia piłki w kort przy jej odbiorze, jednak poruszanie 

się po korcie wymaga dalszej pracy. Potrafi utrzymać wolne wymiany piłek i zaczyna 

pokrywać cały kort. Gotowy jest do rywalizacji w meczach i podstawowych turniejach. 

Potrafi serwować. Słabości: trzymanie rakiety, brak pełnego wymachu przy serwisie, 

niespójne podrzucenie piłki  

do serwisu, ograniczona gra przy siatce.  

NTRP 3.0  

Gracz utrzymuje średniej prędkości piłki w grze, ale nie czuje się pewnie przy wszystkich 

uderzeniach. Kontrola kierunku, prędkości i głębokości uderzania piłki sprawia trudności. 

Słabości: brak ciągłości gry przy szybszych piłkach, trudności  

z odgrywaniem piłek spoza "własnej strefy uderzenia", nie czuje się pewnie grając przy 

siatce. 

NTRP 3.5  

Gracz poprawił niezawodność i kontrole kierunku uderzeń przy średnim tempie piłek, ale 

brakuje mu różnorodności w uderzeniach. Efektywne wykorzystanie loba, uderzeń znad 

głowy, grę przy siatce i wolej jest ograniczona ze względu na brak pewności. Gra pewniej 

przy siatce, poprawił krycie kortu. Słabe i mocne strony: to poziom, w którym "zamiast 

słabości, umiejętności gracza mogą być pokazane podczas gry". Gracz na tym poziomie 

wykorzystuję umiejętność skupienia się, taktyki i strategii gry.  

NTRP 4.0  

Gracz ma pewne uderzenia włączając kontrole kierunku, głębokości i umiejętność zmiany 

odległości uderzeń zarówno przy uderzeniach forehand jak i backhand podczas gry w 

średnim tempie. Z sukcesem wykorzystuje loby, uderzenia znad głowy, grę przy siatce i 



 

 

woleje. Gracz rzadko popełnia błędy serwisowe. Wymiany piłek mogą być stracone przez 

brak skupienia. Mocne strony: niezawodny drugi serwis, wykorzystuje swoje atuty do 

zdobycia punktu.  

 

NTRP 4.5 

Gracz zaczyna świadomie zmieniać tempo i rotację piłek, dobrze porusza się po korcie, 

potrafi kontrolować odległość i głębokość uderzeń, zaczyna planować grę na podstawie 

mocnych  

i słabych stron. Pierwszy serwis jest mocny i celny, nie popełnia błędów przy drugim 

serwisie. Przy trudnych piłkach ma tendencje do grania w aut. Mocne strony: o wyniku 

coraz częściej decyduje serwis, potrafi lepiej uzupełnić swoje słabości. Rozwija swoją 

mocno stronę na której opiera grę.  

NTRP 5.0  

Gracz ma dobre przewidywanie uderzeń przeciwnika, często ma wyśmienite uderzenia 

lub atrybut na którym opiera swoją grę. Ma pewność aby regularnie uderzać zwycięskie 

piłki lub wymuszać błąd u przeciwnika przez grę skrótami, wolejami, lobami, półwolejami, 

uderzeniami znad głowy. Ma dobrą głębokość i rotację piłki przy drugim serwie. Mocne 

strony: dobra decyzyjność, dobrze broni i ukrywa swoje słabości, silny psychicznie, ale 

dalej słabnie w trudnych sytuacjach.  

NTRP 5.5  

Gracz rozwinął niezawodność i siłę uderzeń jako główną broń. Potrafi zmieniać strategię 

i styl gry w wymagających tego sytuacjach oraz ma niezawodne uderzenia grając pod 

presją. Mocne strony: potrafi grać ofensywnie w każdej sytuacji, zmienia strategie i styl 

gry w trudnych sytuacjach. Pomimo presji pierwszy i drugi serwis jest niezawodny.  

NTRP 6.0-7.0  

Gracz na poziomie 6.0 zwykle trenuje na poziomie narodowym i posiada narodowy 

ranking gracza. Gracz na poziomie 6.5 i 7.0 to światowej sławy gracz. 

 

 



 

 

Załącznik nr 2  

Klauzula informacyjna 

1. Informacje dotyczące administratora danych oraz inspektora ochrony danych 
Administratorem Państwa danych osobowych są Poznańskie Ośrodki Sportu i Rekreacji z 
siedzibą w Poznaniu przy ul. Spychalskiego 34, kod pocztowy 61-553 Poznań, tel. 618357901,   
e-mail:sekretariat@posir.poznan.pl (dalej: my). 
Wyznaczyliśmy inspektora ochrony danych, z którym można się kontaktować pisemnie, kierując 
korespondencję na powyższy adres z dopiskiem „Inspektor ochrony danych”, telefonicznie pod 
numer 618357917 lub mailowo na adres: iod@posir.poznan.pl 
2. Cel przetwarzania Państwa danych oraz podstawy prawne 
Będziemy przetwarzali Państwa dane osobowe ponieważ zadeklarowali Państwo chęć 
uczestnictwa w Zawodach. 
Państwa dane będą więc przetwarzane w celu zawarcia z Państwem umowy na udział w 
Zawodach i jej realizacji na podstawie: 
a) art. 6 ust. 1 lit. a RODO* (osoba, której dane dotyczą wyraziła zgodę na przetwarzanie 
swoich danych osobowych w jednym lub większej liczbie określonych celów) – jeżeli udzielili 
nam Państwo którejkolwiek z powyższych zgód, 
b) art. 6 ust. 1 lit. b RODO (przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy, której stroną 
jest osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na żądanie osoby, której dane dotyczą, 
przed zawarciem umowy), 
c) art. 6 ust. 1 lit c RODO (przetwarzanie jest niezbędne do wypełnienia obowiązku prawnego 
ciążącego na administratorze). 
3. Komu przekazujemy Państwa dane? 
W niektórych sytuacjach mamy prawo przekazywać Państwa dane dalej (jeśli jest to konieczne) 
abyśmy mogli wykonywać nasze usługi. 
Możemy przekazywać Państwa dane podmiotom przetwarzającym z którymi zawarliśmy umowy 
w szczególności: 
- na świadczenie usług serwisowych dla użytkowanych przez nas systemów informatycznych, 
- korzystanie z serwerów poczty elektronicznej oraz stron www (tzw. hosting poczty 
elektronicznej i stron www), 
- realizację filmów promocyjnych i zdjęć, 
- na niszczenie dokumentów archiwalnych. 
W związku z dokonywaniem płatności drogą elektroniczną oraz wypłatą nagród odbiorcą 
Państwa danych będzie bank. 
Odbiorcą Państwa danych mogą być ubezpieczyciele (gdyby ulegli Państwo wypadkowi) oraz 
podmioty publiczne, które wykonują zadania na podstawie obowiązujących przepisów prawa. 
Ponadto w przypadku zaznaczenia którejkolwiek z powyższych zgód odbiorcą Państwa danych 
może być właściciel portalu społecznościowego Facebook na zasadach dotyczących danych 
określonych przez Facebook dostępnych pod adresem 
https://www.facebook.com/about/privacy, właściciel portalu społecznościowego Instagram na 
zasadach dostępnych pod adresem https://help.instagram.com/155833707900388 oraz 
właściciel portalu społecznościowego X na zasadach dostępnych pod adresem 
https://x.com/pl/privacy  oraz właściciel portalu YouTube na zasadach dostępnych pod adresem 
https://www.youtube.com/intl/ALL_pl/howyoutubeworks/our-commitments/protecting-user-data/ 
4. Okres przechowywania danych 
Państwa dane po zrealizowaniu celu pierwotnego, dla którego zostały zebrane, o jakim była 
mowa wcześniej, będą przetwarzane dla celów archiwalnych przez okres zgodny z 
obowiązującymi u nas przepisami archiwalnymi. W przypadku zaznaczenia którejkolwiek z 
powyższych zgód Państwa dane będą przetwarzane do momentu wycofania przez Państwa 
zgody na ich przetwarzanie lub do zakończenia ich wykorzystywania. 
5. Przysługujące Państwu uprawnienia związane z przetwarzaniem danych osobowych  
Mają Państwo prawo zwrócić się do nas z żądaniem dostępu do Państwa danych, ich 
sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania, przenoszenia danych – zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
Mogą Państwo wycofać też zgodę na przetwarzanie danych w dowolnym momencie bez 
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wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie tej zgody przed 
jej cofnięciem. 
Mają Państwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy 
uznają Państwo, że przetwarzanie Państwa danych osobowych narusza przepisy RODO. 
6. Obowiązek podania danych  
Podanie przez Państwa danych osobowych jest warunkiem uczestnictwa w Zawodach. Ich 
podanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie będzie skutkowało brakiem możliwości 
uczestnictwa w Zawodach.  Wyrażenie zgody na wykorzystanie wizerunku oraz na publikację 
danych w wynikach zawodów nie jest obowiązkowe. 
7. Przekazywanie danych poza Europejski Obszar Gospodarczy 
Nie przekazujemy Państwa danych poza teren Europejskiego Obszaru Gospodarczego, 
z zastrzeżeniem (w zależności od wyrażonych przez Państwa zgód) ponadnarodowego 
charakteru przepływu danych w sieci Internet w tym w ramach serwisu Facebook, Instagram, X, 
YouTube. Serwisy te mogą przekazywać Państwa dane poza teren Europejskiego Obszaru 
Gospodarczego, gdzie obowiązują inne przepisy z zakresu ochrony danych osobowych. 
Serwisy te mogą przetwarzać wizerunek metodami technicznymi służącymi do biometrii twarzy, 
a także przetwarzać Państwa dane w sposób zautomatyzowany oraz profilować dane.  
8. Monitoring wizyjny  
W celu zapewnienia bezpieczeństwa i ochrony mienia w obiektach POSiR wprowadzono 
monitoring wizyjny. 

*RODO - Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. 


