
CENNIK PŁYWALNI KRYTYCH POSiR 
obowiązujący od 01.01.2026 roku 

 
 

 

Typ usługi Cena Uwagi 

Bilety 

Normalny 21 zł/h dopłata po 1h – 35 gr 

Ulgowy* 19 zł/h dopłata po 1h – 32 gr 

Bilet saunowy 33 zł/h dopłata po 90min – 55gr 

Bilet Basen + Sauna 75min 38zł dopłata po 75min – 63gr 

Sauna 74gr/min + bilet wstępu na basen 

 
 

 

Typ usługi Cena Uwagi 

Karnety/karnety podarunkowe 

od wartości 50zł z rabatem 5% 
Od 47,50zł 

 
 

Opłata jednorazowa przy zakupie karnetu 
5 zł 

 
 

 
 
 

 



Typ usługi Cena Uwagi 

Bilety instruktorskie 

Bilet instruktorski 1h 

od poniedziałku do piątku od godziny 16.00 oraz w soboty i 
niedziele od godziny 14.00  

35 zł/h 

dopłata po 45   
min.0,77zł/min. 

 

+ bilet 
wstępu 

Bilet instruktorski 1h 

od poniedziałku do piątku do godziny 16.00 oraz w soboty i 
niedziele do godziny 14.00  

27 zł/h 

dopłata po 45   
min.0,60/min. 

+ bilet 
wstępu 

Bilet instruktorski całodniowy 
163 zł 

 

+ bilet 
wstępu 

Bilet instruktorski specjalny 

dotyczy zajęć z osobą z ograniczona sprawnością, 
sprzedawany na podstawie orzeczenia o niepełnosprawności 

21 zł/h 

dopłata po 45   
min.0.47/min. 

+ bilet 
wstępu 

 

 

Pływalnia Winogrady udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 6.00 – 16:00: 

1 tor 115 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen 190 zł 45 min / na podstawie umowy 

Pływalnia Winogrady udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 16.00 – 21.45 
oraz w weekendy i święta 

1 tor* 185 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen* 285 zł 45 min / na podstawie umowy 

 
 
 
 



Pływalnia Rataje udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 6.00 – 16:00: 

1 tor 115 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen 340 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen ( połowa ) 170 zł 45 min / na podstawie umowy 

Pływalnia Rataje udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 16.00 – 21.45 oraz 
w weekendy i święta 

1 tor 185 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen 370 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen ( połowa ) 185 zł 45 min / na podstawie umowy 

 
 

Pływalnia Atlantis udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 6.00 – 16:00: 

1 tor 115 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen 230 zł 45 min / na podstawie umowy 

Pływalnia Atlantis udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 16.00 – 21.45 oraz 
w weekendy i święta 

1 tor* 185 zł                  45 min / na podstawie umowy 

mały basen* 370 zł                   45 min / na podstawie umowy 

 
 
 
 
 



Pływalnia Chwiałka udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 6.00 – 16:00: 

1 tor 115 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen 200 zł 45 min / na podstawie umowy 

Pływalnia Chwiałka udostępnienie basenu od poniedziałku do piątku w godz. 16.00 – 21.45 
oraz w weekendy i święta 

1 tor* 185 zł                 45 min / na podstawie umowy 

mały basen* 250 zł                 45 min / na podstawie umowy 

 
 
 
 

Udostępnienie basenu  (Zadania UMP realizowane przez podmioty oświatowe w ramach 
bloków szkolnych )   

1 tor 102 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen 204 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen ( połowa ) 102 zł 45 min / na podstawie umowy 

 
 

Udostępnienie basenu  (Zadania UMP realizowane przez podmioty oświatowe w ramach klas 
sportowych )   

1 tor 102 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen 204 zł 45 min / na podstawie umowy 

mały basen ( połowa ) 102 zł 45 min / na podstawie umowy 

 
 
 



Typ usługi Cena Uwagi 

Zajęcia realizowane dla Poznańskiego Budżetu Obywatelskiego 

Zajęcia grupowe Aqua 
Fitness Trener Senioralny 

18,20 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć grupowych  

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

 

Zajęcia grupowe Aqua 
Fitnes Nasz Sportowy 
Fyrtel 

Zajęcia przed 16:00 

20,20 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć grupowych 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

 

Zajęcia grupowe Aqua 
Fitnes Nasz Sportowy 
Fyrtel 

Zajęcia po 16:00 

27,20 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć grupowych 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

 

 
 
 
 
 

Typ usługi Cena Uwagi 

Sali fitness 

Sala Fitness  

79 zł/os za 60 minut 

od poniedziałku do piątku w godz. 6.00 – 
15:00 

 

 

Sala Fitness  

105 zł/os za 60 minut 

od poniedziałku do piątku w godz. 15.00 
– 22.00 oraz w weekendy i święta  

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Typ usługi Cena Uwagi 

Pływalnia Atlantis Siłownia 

Karnet miesięczny 
63 zł/os  

 
 

Wejście jednorazowe  
21 zł/os za 60 minut 

 
 

 
 
 
 

Typ usługi Cena Uwagi 

Akademia Pływania 

Grupa Raczki/Koniki 
morskie 

45 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

 

Grupa Raczki / Koniki 
morskie 

35 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Grupa Raczki/ Koniki 
morskie 

 1 lekcja w grupie 

58 zł/os za 45 minut 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 



Typ usługi Cena Uwagi 

Dzieci i młodzież  
42 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

Dzieci i młodzież  
31 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Dzieci i młodzież 1 
lekcja 

54 zł/os za 45 min 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Dorośli  
44 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

Dorośli  
34 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Dorośli 1 lekcja w 
grupie 

58 zł/os za 45 min 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Komfort  
58zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

Komfort  
48 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Komfort 1 lekcja  w 
grupie 

71 zł/os za 45 min 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Aqua Aerobik/ Aqua Zumba/Aqua Gimnastyka/ Aqua Cross 

Aqua Aerobik 
44 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

Aqua Aerobik 

34 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 



Typ usługi Cena Uwagi 

Aqua Aerobik 1 lekcja 
w grupie 

58 zł/os za 45 minut 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Aqua Senior 

Aqua Senior  
24 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

Aqua Senior  
12 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Aqua Senior 1 lekcja w 
grupie 

36 zł/os za 45 minut 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Zajęcia dla niemowląt: 

Zajęcia dla niemowląt  
51 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

Zajęcia dla niemowląt 
40 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Zajęcia dla niemowląt  

 1 lekcja w grupie 
51 zł/ os za 45 minut 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Triathlon 

Triathlon 
44 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 

Triathlon 
34zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 



Typ usługi Cena Uwagi 

Triathlon 1 lekcja w 
grupie 

53zł/os za 45 minut 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 

Instruktor 

Instruktor  69 zł/ 45 minut podmioty komercyjne 

Instruktor  58 zł  szkoły 

Zajęcia indywidualne/ Zajęcia dla dzieci ze spectrum autyzmu i zespołem downa 

Płatność za 4 zajęcia 
116 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 
(dotyczy pojedynczych zajęć 
w pakiecie) 

Płatność za 4 zajęcia 
104 zł/os za 45 minut 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 
(dotyczy pojedynczych zajęć 
w pakiecie) 

Płatność  za 1 lekcję 126 zł/os za 45 minut 
plus cena wstępu na basen 
wg cennika 
 

Płatność za 4 zajęcia  

191 zł/os za 45 minut,  

zajęcia indywidualne 2 os 

*nie dotyczy zajęć dla dzieci ze spectrum 
autyzmu i zespołem downa 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

cena zawiera 75 minut 
wstępu na basen 
(dotyczy pojedynczych zajęć 
w pakiecie) 

Płatność za 4 zajęcia  

179zł/ os za 45 minut,  

zajęcia indywidualne 2 os 

*nie dotyczy zajęć dla dzieci ze spectrum 
autyzmu i zespołem downa 

*cena jednostkowa zajęć kupowanych w pakietach 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 
(dotyczy pojedynczych zajęć 
w pakiecie) 



Typ usługi Cena Uwagi 

Płatność  za 1 lekcję 

200zł/os za 45 minut, 

zajęcia indywidualne 2 os 

*nie dotyczy zajęć dla dzieci ze spectrum 
autyzmu i zespołem downa 

plus cena wstępu na basen 
wg cennika 
(dotyczy pojedynczych zajęć 
w pakiecie) 

 
 
 
 
 
Na podstawie I. ust 5 Regulaminu Akademii Pływania Klienci, którzy przystąpili do Pho3nix Akademii Pływania w roku szkolnym 
2025/2026 i opłacili do dnia 31 grudnia 2025 r. pakiet zajęć, zachowują w tym roku szkolnym prawo do uczestnictwa w 
zajęciach Akademii Pływania (sprzedawanych w pakietach) według cennika obowiązującego do dnia 31 grudnia 2025 r. 
 
Uwagi 
1. Dopłaty: 

Dopłaty za przekroczony czas w związku z uczestnictwem w zajęciach 
Przekroczenie pobytu na basenie w związku z zajęciami wiąże się z koniecznością dopłaty.  Wielkość dopłaty jest równa 
dopłacie określonej przy bilecie basenowym i wynosi:  

a) W przypadku osoby nieuprawnionej do biletu ulgowego wynosi 35 gr/min 
b) W przypadku osoby uprawnionej do biletu ulgowego wynosi 32 gr/min  

Dopłata obowiązuje po: 
a) 60 minucie – w przypadku zakupu samego biletu 
b) 75 minucie – w przypadku zakupu pakietu zajęcia wraz z biletem 

 
2. Zniżki 
 

A. 20% zniżki dla Zasłużonych Honorowych Dawców Krwi, Zasłużonych Dawców Przeszczepu. Dotyczy normalnego 
biletu wstępu na podstawie uprawnionego dokumentu. 

 
3. Bilety ulgowe przysługują: 
 

a) posiadaczom Karty Dużej Rodziny 
b) posiadaczom Poznańskiej Złotej Karty 
c) młodzieży szkolnej z ważną legitymacją szkolną 
d) studentom do 26 roku życia wraz z ważną legitymacją studencką 
e) rencistom, emerytom, osobom z pierwszą grupą inwalidzką 

 
4. Bilety darmowe przysługują: 
 

a) opiekunowi osoby z pierwszą grupą inwalidzką 
b) weteranom (na podst. Art. 30 Ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach działań poza granicami państwa) 
c) dzieciom do lat 3 
d) wejście rodzic/opiekun (pierwsze 20 min. Po 20 min. dopłata 35 gr/min) 

 
5. Bilety promocyjne (obowiązują w wybranych terminach): 

 
a) Basen + Sauna 75 min w ramach biletu wstępu (wydarzenia i święta np.: Dzień Kobiet, Walentynki, Mikołajki itp.) 
b) Bilet Świąteczny 16zł: Wielkanoc (od wielkiego czwartku do poniedziałku wielkanocnego), Boże Narodzenie (od 

24,12-27.12) 
c) Zawody pływackie: kat. Indywidualna 20zł, kat. Sztafeta 30zł 

 
6. Informacja o promocjach i ulgach: 

Wszystkie ulgi, promocje oraz upusty są niezależne i nie podlegają łączeniu. Klient może skorzystać z jednej wybranej 
formy zniżki obowiązującej w danym momencie. 

 


